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Le Grand Jeu au Parvis, c’est 
l’occasion de vivre en famille 
des expériences inoubliables. 
C’est passer d’un spectacle 
à un atelier, d’un film à une 
lecture sans oublier les 
délicieux goûters préparés 
par notre cheffe Lisa.  
 
Nous vous invitons  
à (re)découvrir Le Parvis à 
hauteur d’enfant et à profiter 
de ces moments suspendus 
autour d’activités qui 
permettent aux enfants et  
à leurs parents de développer 
leur créativité dans une 
ambiance ludique et joyeuse !

CONTACT ET RÉSERVATION
Le Parvis  
scène nationale Tarbes Pyrénées 
Centre commercial Le Méridien,  
1er étage Route de Pau – 65420 Ibos

Toutes les activités sont sur inscription 
par téléphone au 05 62 90 08 55 ou par 
mail à reservation@parvis.net. 
 
Les ateliers du centre d’art sont 
gratuits pour les adultes qui 
accompagnent.

 

 
 
VENIR AU PARVIS
EN VOITURE
10 minutes du centre ville de Tarbes
25 minutes de Pau
1h30 de Toulouse
autoroute A64, sortie 12 Tarbes Ouest
 
EN TRANSPORT EN COMMUN
ligne de Bus T1 arrêt Ibos Méridien
jusqu’à 20h18 depuis la Place Verdun (Tarbes) 
* sous réserve de modifications. 

EN COVOITURAGE 
sur chaque page spectacle du site  
www.parvis.net vous retrouverez  
le bouton covoiturage.

Café Parvis  
Le Café Parvis sera ouvert 
pour la restitution des projets 
collaboratifs le dim. 16 fév. de 
18h00 à 22h00 ainsi que pendant 
le temps des familles de 14h30 à 
17h00 à l’exception du mar. 25 et 
mer. 26 fév.  
 
Vous pourrez y savourer les 
délicieuses recettes sucrées 
et salées de notre cheffe, Lisa 
Bosq, partager vos impressions 
sur les spectacles, les films, les 
expositions ou les ateliers... 
 
Une offre goûter à 3€ (sirop + 
cookie) sera proposée aux petits 
et aux grands.

Le Parvis scène nationale 
Tarbes Pyrénées

le.parvis

www.parvis.net

3 PROJETS PARTICIPATIFS 
POUR LES ADOS
rendez-vous le dimanche 16 février à 18h30 pour assister à la restitution des trois projets.
ouverte au public / gratuite

ARTY SHOW
avec Calypso Debro
Véritable défi lancé à tous 
les jeunes créatifs de 15 à 
20 ans, ARTY SHOW propose 
une expérience de création 
insolite ici au Parvis de 
14h00 à minuit !  
 
Cette année, il prend la 
forme d’un workshop de 
gravure sur bois militante 
et poétique avec l’artiste 
Calypso Debro intitulé  
Nos corps font poids. 
 
Vous devrez créer plusieurs 
matrices d’impression 
par la gravure sur bois et 
réaliser de grandes affiches à 
messages imprimées sur des 
rouleaux de papier japonais 
par la force des corps réunis 
pour faire presse. Elles 
seront exposées au Parvis 
jusqu’au 2 mars.  

sam. 15 > dim. 16 fév. 
tarif 5 € – Pass culture 

EXTREM’ADOS
avec Mélanie Vayssettes  
et Simon Le Floc’h  
En 3 jours top chrono, 
Extrem’ados propose 
à un groupe de jeunes 
de vivre une expérience 
théâtrale singulière. C’est 
une immersion dans la 
création, le temps d’un 
week-end, aboutissant à 
une restitution ouverte au 
public. Cette proposition 
originale et intense 
bousculera les limites du 
possible et du théâtre. 
Il s’agira également de 
mettre en jeu, dans 
l’urgence, l’élan créateur 
des adolescents. 
 
Après Marion Siéfert en 
2022, Yohan Bret en 2023 et 
Pauline Bayle en 2024, c’est 
Mélanie Vayssettes et Simon 
Le Floc’h qui mèneront 
cette expérience en 2025.
 
ven. 14 › dim. 16 fév.
tarif 8 €

MARATHON 
DU COURT 

Le Marathon du court-
métrage 2025 propose 
aux jeunes de 15 à 25 ans 
de réaliser un film de  
5 minutes en 24h avec 
leur propre matériel, 
autour d’un thème 
surprise dévoilé le 14 fév.
au cinéma du Parvis.  
 
Après avoir soumis leur 
création le 15 fév., les 
participants présenteront 
leur film lors d’une 
projection publique le 
16 fév., où le meilleur 
court-métrage sera 
récompensé par un an 
de cinéma gratuit et des 
lots.  
 
Gratuit et ouvert à tous 
les genres, ce concours 
créatif se déroule 
en équipes de 2 à 6 
personnes.
 
ven. 14 › dim. 16 fév. 
gratuit

information & inscription : 
reservation@parvis.net

mailto:enfance-jeunesse@parvis.net
http://www.parvis.net/


ATELIER LOOKS 
NUMÉRIQUES 
Les outfits de No 
L’atelier invite le public à 
découvrir et pratiquer l’art 
de coordonner tenues, 
maquillages et vidéos 
inspirés d’œuvres d’art, avec 
la créatrice Noélie Gomez 
(alias No).

ATELIER
mar. 18 fév. 16h30 › 18h30 
Le Parvis – Les Ateliers 
dès 12 ans 
tarif 5 € - Pass culture

VOYAGE ANIMÉ 
AU JAPON 
Le Japon débarque au 
cinéma Parvis. Découvrez 
des pépites cachées de 
l’animation japonaise, 
développez vos talents en 
calligraphie nipone et en 
dessin manga, et dégustez 
des sushis. Attention, les 
places des ateliers sont très 
limitées ! 

CINÉMA & ATELIER
mer. 19 fév.  

16h30 atelier calligraphie 
japonaise ou atelier manga, 
au choix
18h00 film Pompo the 
Cinephile  
19h30 pause sushis 
20h30 film Memories 

Cinéma Parvis Méridien 
dès 12 ans  

tarifs : 
| voyage complet (atelier +  
  2 films + sushis) : 19€ 
| demi-pension (2 films +     
  sushis) : 15€ 
| aller-retour (atelier +       
  Pompo ) : 9€ 
| film seul : tarifs habituels 
 
réservation obligatoire avant le 19 
fév. en précisant la formule choisie.

SIESTE 
MUSICALE 
C’est l’hiver 
Cette sieste musicale vous 
permettra de vous offrir  
un voyage, bien au chaud et 
confortablement installés dans 
des transats, hors du temps. 

ATELIER
jeu. 20 fév. 11h00 › 11h30 
Le Parvis – Le Studio 
dès 6 ans / tarif 3€ 

EXPÉRIENCE 
CINÉ STREET ART 
Plongez dans l’univers 
de Banksy 
Le cinéma du Parvis vous 
invite à plonger dans 
l’univers de Banksy avec une 
après-midi dédiée au street 
art. Venez graffer lors d’un 
atelier pochoirs inspiré des 
oeuvres de l’artiste. Ensuite, 
découvrez le film Faites le 
mur ! et finissez l’expérience 
autour d’un snack. Soyez 
témoin d’une performance 
graffitti en live avec Valentin 
Viven, graffeur et plasticien.  

CINÉMA & ATELIER
lun. 17 fév.  
16h00 atelier pochoirs
17h00 film Faites le mur !  
18h30 snack et performance 
graffitti avec Valentin Viven 
 
Cinéma Parvis Méridien
dès 12 ans 
 
  tarifs : 
| atelier + film + snack & 
performance : 13€ 
| film + snack &  
performance : 8€ 
| film seul tarifs habituels  
 (4€ pour les – 26 ans) 
 
réservation obligatoire avant le 17 
fév. en précisant la formule choisie.

PANIQUE  
AU PARVIS 
2 films + pizza 
Notre rendez-vous autour 
des films de genre entre 
dans le Grand Jeu ! Le 
cinéma du Parvis propose 
une soirée horrifique pour la 
Saint-Valentin : parfaite pour 
se coller à votre crush ou 
amoureux.se ! Ou rencontrer 
votre moitié... 

Au menu : deux films de 
Robert Eggers The Witch 
et Nosferatu projetés en 
version originale sous titrée 
en français avec pause pizza. 
  
CINÉMA
ven. 14 fév.  
19h00 The Witch (1h33) 
20h40 pause pizza 
21h30 Nosferatu (2h13) 
 
Cinéma Parvis Méridien 
dès 15 ans  
 
tarifs 
| formule complète 19€ 
| films seuls tarifs habituels                 
  (4€ pour les – 26 ans)

   réservation obligatoire avant  
   le ven. 14 fév..

SOON 
le club dramatique 
Le spectacle explore l’impact 
intime du numérique sur nos 
vies et les bouleversements 
qu’il engendre dans nos 
relations, révélant une 
solitude contemporaine.

THÉÂTRE
mar. 18 fév. 19h00 > 20h00 
Le Parvis – Le Studio 
dès 12 ans 
tarif de 6 € à 12 €

CRÉATION  
DE LUCIOLES 
 
Dans le cadre du Grand Tour 
des Lucioles, les enfants sont 
invités à un atelier de création 
de lanternes lumineuses qui 
seront lâchées lors d’une fête 
déambulatoire devant le Parvis 
le jeudi 20 mars à 19h30.

ATELIER
jeu. 20 fév. 15h00 > 16h00 
Le Parvis – Les Ateliers 
dès 5 ans / tarif 5 €  

GOÛTER 
RENCONTRE 
 
Annabelle Sergent est artiste 
complice du Parvis et elle y 
crée son prochain spectacle 
LES COSMICS. 
Vous serez les tout premiers 
spectateurs à découvrir des 
extraits de textes et de sons 
du spectacle !  

ven. 21 fév. 16h00 > 17h00 
Le Parvis – Le Studio 
dès 6 ans / tarif 3 €
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LE CYCLE DU COSMOS 
Création 2025  & 27 de la Compagnie LOBA - Annabelle Sergent 

Les Cosmics  / Trafic Céleste 
 

 

 

 

 

 

LES COSMICS   Seule-en-scène terrien à partir de 6 ans   50 min 
2025    Imaginé pour jouer en territoire (petites et moyennes salles équipées) 

 

TRAFIC CÉLESTE Spectacle planétaire à partir de 14 ans 
2027   Jeunes artistes en scène - Collectif d’auteurices   

 
2- Intro Cycle du Cosmos 
3- Intentions et enjeux artistiques Cycle du Cosmos 

 
 

4- Les Cosmics – spectacle pour le jeune public :  histoire, distribution, Science-fiction 
5- La source, les intentions de mise-en-scène 
 

6- Les constellations   Pistes d’actions de médiation artistiques scientifiques et sensibles 
Coopérations artistiques irrigatrices de territoires  

  7- Les partenaires 
8- Le planning de production 
9- Pré-fiche technique 

  10- L’équipe 
  11- Annabelle Sergent 

12- Les autres spectacles de la compagnie Loba 
14- Le prochain épisode : TRAFIC CELESTE  
16- Informations pratiques 
 

 
TRAFIC CELESTE  Spectacle planétaire à partir de 14 ans 
2027   

 

 

PEINTURE SUR 
CHEVALET  
Croquez le Parvis !  
La peinture sur chevalet 
invite à observer et à créer, et 
comme les impressionnistes, 
nous peindrons dans les 
espaces animés du Parvis.

ATELIER
ven. 21 fév. 10h00 > 11h00 
Le Parvis – Hall 
dès 5 ans / tarif 5 €

TEMPS FORT ADOS TEMPS FORT ADOS TEMPS FORT FAMILLE
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ATELIER  
PAPIER MÂCHÉ 
Les animaux totems 
Lors du Grand Jeu, un atelier 
de création permettra aux 
enfants de réaliser leurs 
propres animaux totems  
en papier mâché, inspirés  
de ses sculptures en lien avec 
l’exposition de Laurent Le 
Deunff à venir (mars 2025).

ATELIER
mer. 26 fév. 10h30 › 12h00 
Le Parvis – Les Ateliers 
dès 7 ans / tarif 5 €

SIESTE 
MUSICALE 
Promenade en forêt  
La sieste musicale célèbre 
l’inspiration artistique des 
forêts à travers un voyage 
sonore mêlant musiques 
classiques, électroniques, 
polyphoniques, jazz et 
improvisées.
ATELIER
mar. 25 fév. 11h00 › 11h30 
Le Parvis – Le Studio 
dès 6 ans / tarif 3€ 

CINÉ RENCONTRE 
Un programme de trois 
courts-métrages, dont Une 
guitare à la mer propose 
aux jeunes cinéphiles une 
immersion magique suivie 
d’un échange avec la 
réalisatrice, Sophie Roze.  
CINÉMA
mar. 25 fév.  
15h00 film 
16h00 Rencontre goûter  
dès 4 ans  
tarif 5€ (film + goûter) 
réservation avant le mar. 25 fév.

ATELIER 
PÂTISSERIE  
Confetti cake 
Après la visite de la 
peinture murale de Ulla von 
Brandenburg et de son univers 
coloré et festif, venez pâtisser 
lors d’un atelier Confetti cake. 
S’inspirant des cercles de 
couleur qui ornent les murs 
du hall du Parvis, les pâtissiers 
en herbe devront faire preuve 
de créativité pour réaliser ce 
gâteau multicolore qui est une 
ode à la joie.  
  
ATELIER
lun. 24 fév.  
14h30 > 15h00 visite de 
l’exposition murale Circles 
15h00 > 16h00 atelier 
pâtisserie et goûter 
 
Le Parvis – Hall et Café Parvis 
dès 6 ans / tarif 5 €

Venez déguster l’un des 
délicieux cookies de notre 
cheffe Lisa en vous laissant 
bercer par la voix d’Estelle qui 
vous racontera des histoires 
adaptées à tous les âges. 
Albums jeunesse ou théâtre, 
ce sera à vous de choisir ! 
 
lun. 24 fév. 16h00 > 16h30 
Le Parvis – Hall (sous la tente) 
dès 3 ans  
tarif 3€ avec goûter

BOOM ! 
 
Rendez-vous incontournable 
du Grand Jeu, venez danser 
au rythme des Strictly Vinyls 
de P’tit Jus, DJ groovie des 
Hautes-Pyrénées !

SURPRISE PARTY
mer. 26 fév. 15h30 > 17h30 
Le Parvis – Le Studio 
dès 5 ans  
tarif 3 € (goûter inclus)

LA VIE EN GROS 
Film + ateliers 
cuisine et cirque 
 
Découvrez l’histoire 
touchante de Ben, un 
enfant passionné de cuisine 
qui doit affronter les défis 
de l’adolescence : les 
changements physiques, 
le regard des autres, et la 
pression des apparences. 
Malgré son amour pour 
la nourriture, il décide de 
suivre un régime, mais son 
parcours prend une tournure 
inattendue.  
 
Pour enrichir l’expérience, 
participez à un atelier avec 
notre pâtissière Lisa, où 
vous apprendrez à réaliser 
un moelleux au chocolat 
sain et ultra-gourmand. 
L’après-midi, l’école Passing 
vous donne rendez-vous 
pour bouger son corps 
comme Ben !

CINÉMA & ATELIERS
jeu. 27 fév. 
10h00 atelier de pâtisserie 
11h00 film La vie en gros  
dès 8 ans
15h00 atelier cirque 6/12 ans
16h30 atelier cirque 3/6 ans 
 
tarifs film + atelier pâtisserie + 
atelier cirque : 14€,  
film + atelier pâtisserie : 9€, 
film seul : tarifs habituels 
atelier cirque seul : 5€/enfant

ATELIER MASQUES 
Le carnaval des animaux 
Puisque les animaux sauvages 
sont une véritable source 
d’inspiration pour Laurent 
Le Deunff, nous allons nous 
immiscer dans leur peau et 
confectionner des masques à 
leur effigie. Nous terminerons 
par un joyeux défilé dans les 
espaces du Parvis.  

ATELIER
ven. 28 fév. 10h00 › 11h00 
Le Parvis – Les Ateliers 
dès 3 ans / tarif 5€ 

CRÉATION CARTON
Cœur arc-en-ciel  
Dans le cadre de l’exposition 
de Laurent Le Deunff à venir 
(mars 2025), les enfants 
créeront des arcs-en-ciel en 
forme de cœur à accrocher 
ou à offrir, célébrant la magie 
et l’espoir du printemps. 

ATELIER
ven. 28 fév. 15h00 › 16h30 
Le Parvis – Les Ateliers 
dès 6 ans / tarif 5€ 
L’atelier sera suivi d’un GOÛTER 
LECTURE sous la tente du hall à 
16h30 (3€/goûter).

TRACK  
Cie La boîte à sel 
 
Théâtre d’objets sonores 
connectés avec des petits 
trains et un interprète 
beatboxer, TRACK est 
une odyssée miniature 
extraordinaire. Voix et 
amplification deviennent 
en direct les passagers d’un 
réseau ferroviaire. 

THÉÂTRE / MUSIQUE
sam. 1er mars 
11h00 & 17h00 
Le Parvis – Le Studio 
dès 5 ans / tarif de 6 € à 12€

GOÛTER LECTURE 

sam. 1er mars 16h00 
Le Parvis – Hall (sous la tente) 
dès 3 ans 
tarif 3€ avec goûter

GOÛTER LECTURE 
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ET DÉCOUVREZ TOUTE LA 
PROGRAMMATION CINÉ-JEUNE 
DU MOIS SUR LE SITE DU PARVIS :  
WWW.PARVIS.NET/CINEMA  
OU DANS LE MENSUEL PAPIER.

TEMPS FORT FAMILLE



ven. 14 fév. 19h00 > 23h00 Cinéma Parvis Méridien ciné-jeunes PANIQUE AU PARVIS

sam. 15 fév. 14h00 > 00h00 Le Parvis projet participatif ARTY SHOW

ven. 14 >  
sam. 15 fév.

Le Parvis — Les Ateliers projet participatif EXTREM’ADOS

ven. 14 >  
sam. 15 fév.

Le Parvis projet participatif MARATHON DU COURT

dim. 16 fév. 18h30 > 22h00 Le Parvis — Grande salle restitution RESTITUTION DES 3 PROJETS 
PARTICIPATIFS

lun. 17 fév. 16h00 Le Parvis atelier + cinéma EXPÉRIENCE CINÉ STREET ART

mar. 18 fév.
16h30 > 18h30 Le Parvis — Les Ateliers atelier ATELIER LOOKS NUMÉRIQUES

19h00 > 20h00 Le Parvis — Le Studio spectacle SOON

mer. 19 fév. 16h30 > 22h30 Cinéma Parvis Méridien atelier + cinéma VOYAGE ANIMÉ AU JAPON

jeu. 20 fév.
11h00 > 11h30 Le Parvis — Le Studio atelier SIESTE MUSICALE

15h00 > 16h00 Le Parvis — Les Ateliers atelier CRÉATION DE LUCIOLES

ven. 21 fév.
10h00 > 11h00 Le Parvis — Hall atelier PEINTURE SUR CHEVALET

16h00 > 17h00 Le Parvis — Le Studio rencontre GOÛTER RENCONTRE

sam. 22 fév. 17h00 > 18h30 Cinéma Parvis Méridien ciné-jeunes MÉMOIRES D’UN ESCARGOT

lun. 24 fév.
14h30 > 16h00 Le Parvis — Hall et Café atelier ATELIER PÂTISSERIE

16h00 > 16h30 Le Parvis — Hall (tente) lecture GOÛTER-LECTURE

mar. 25 fév.
11h00 > 11h30 Le Parvis — Le Studio atelier SIESTE MUSICALE

15h00 Cinéma Parvis Méridien ciné-jeunes CINÉ-RENCONTRE

mer. 26 fév.

10h30 > 12h00 Le Parvis — Les Ateliers atelier ATELIER PAPIER MACHÉ

15h30 > 17h30 Le Parvis — Le Studio spectacle BOOM ! 

14h00 > 15h00 Cinéma Parvis Méridien ciné-jeunes GÉNIALES !

jeu. 27 fév.
15h00 > 16h30 / 
16h30 > 17h00

Le Parvis — Le Studio atelier ATELIER CIRQUE

10h00 > 18h00 Cinéma Parvis Méridien atelier + cinéma LA VIE EN GROS

ven. 28 fév.

10h00 > 11h00 Le Parvis — Les Ateliers atelier ATELIER MASQUES

15h00 > 16h30 Le Parvis — Les Ateliers atelier CRÉATION CARTON

 16h30 > 17h00 Le Parvis — Hall (tente) lecture GOÛTER-LECTURE

sam. 1er mars

11h00 & 17h00 Le Parvis — Le Studio spectacle TRACK

15h00 > 16h30 Cinéma Parvis Méridien ciné-jeunes BEURK ! / HOLA FRIDA

16h00 > 16h30 Le Parvis — Hall (tente) lecture GOÛTER-LECTURE
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