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ATELIERS INFORMATIQUES

A PARTIR DU 3 JUIN, DU MARDI AU
VENDREDI,

( MARDI ) ( MERCREDI ) ( JEUDI ( VENDREDI )
S [N

CANVA INITIATION SPECIAL LES BASES DE
A LA AIDANT  L'INFORMATIQUE
— - L= SE—" — S i e £
TRIER SES LIBRE LA SECURITE LIBRE
PHOTOS SERVICE SUR SERVICE
INTERNET
AUTRES SUJETS ABORDES SELON LES BESOINS : @ Horaires : 9h30 3 11h30 et 14h30 i 16h30
Et en fonction de vos envies

CREER UNE BOITE MAIL Contact : 06.28.74.94.59 @
GERER SES FICHIERS (PHOTOS, DOCUMENTS)
SCANMER ET ENVOYER UN DOCUMENT R
UTILISER WHATSAPP POUR COMMUNIQUER
+ PRENDRE UN RENDEZ-VOUS MEDICAL EN LIGNE (DOCTOLIB) Bureau 101 0
RECOMMAITRE LES ARNAQUES SUR INTERNET 3111!] Montréjeau
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Les ateliers numériques arrivent a Montréjeau !

Nous avons le plaisir de vous proposer une nouvelle
série d’ateliers informatiques gratuits, organisés a
I'HOtel de Lassus a Montréjeau, du mardi au
vendredi, a partir du 3 juin.

1) Deux créneaux chaque jour :
9h30 a 11h30 et 14h30 a 16h30

Au programme des ateliers collectifs :

. Créer avec Canva
o Trier et organiser ses photos
. S’initier a I'intelligence artificielle

Comprendre les enjeux de la cybersécurité
Utiliser Doctolib pour ses rendez-vous médicaux
Apprendre les bases de l'informatique

o Ateliers “spécial aidants”
Séances de libre service accompagnées

Une demande particuliere ?
Nous étudions toute demande pour adapter les
contenus en fonction de vos besoins.
R Inscription obligatoire auprés de Valérie au
06.28.74.94.59
Ces ateliers sont gratuits jusqu'a fin juin grace a nos
partenaires.
Nous serions ravis de vous accuelllir : n’hésitez plus,
lancez-vous !
L'équipe du Bus Mobile Informatique



