«LES ATELIERS AROMA»

Exceptionnellement Journée entiére !
Avec repas parta

de 9h45 a 12h30 de14ha17h
La cosmétigue et [hygiene de la maison Le systeme locomoteur

- conseils et utilisation des huiles essentielles dans les = Courbatures, douleurs articulaires, musculaires,
préparations cosmétiques (peau et cheveux) tendineuses .... lombalgie, sciatique, fybromyalgie,
arthrose, tendinite, hématomes, fractures et entorses,
- Conseils et utilisation des huiles essentielles dans les = préparation a leffort (sportifs), détente musculaire
préparations de produits d’hygiéne maison apres leffort ......

+ brtlure, probleme de peau, anti-moustic, piqure, Précaution demploi, voies d'application, dosages ....
anti-tique, diffusion maison ....




