
Porte ouverte
Samedi 17 septembre 

de 10h à 18h

Espace Bien-être et Développement

SAJCARA à Cazères
Une journée pour découvrir le centre et 
ses animations…

Thérapies énergétiques / Art-thérapie / Sophrologie / Shiatsu / 
Qi-gong / Pilate post-partum / Méditation / Danse thérapie /

Éveil Artistique enfants / Produits aloe-vera...

Solange Fourest 06 14 97 36 79 - Chemin des anciennes Tanneries – Cazères

Infos / facebook : Sajcara Espace Bien-être


